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Уважаемые
читатели!

Завершается подпи­
ска на газету «Погода в 
доме» на второе полу­
годие 2018 года. Цена 
полугодового комплек­
та всего 100 рублей.

Согласитесь-это не­
большая сумма, но как 
много она значит для де­
тей, которые сейчас на­
ходятся у нас в приюте, 
Ведь денежные средства 
от подписки газеты на­
правляются на нужды

социального приюта.
Для многих наших чи­

тателей «Погода в доме» 
стала доброй помощни­
цей, советчицей и просто 
газетой для души. И они 
с нетерпением ждут вы­
хода очередного номера. 
Уверены, что не разоча­
рует газета и новых на­
ших подписчиков.

Откройте дверь спе­
циалистам по социаль­
ной работе и подпиши­
тесь на газету «Погода 
в доме» на второе полу­
годие 2018 года.
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Свеча памяти
Помните! Через века, через года ... Помните!
О тех, кто уже не придет никогда. Помните!
Не плачьте! В горле сдержите стоны. Горькие стоны. 
Памяти павших будьте достойны. Вечно достойны!...

22 июня День памяти 
и скорби в России. В этот 
день, 77 лет назад, фашист­
ская Германия напала на 
СССР. Более 26 миллионов 
человек отдали свои жизни 
ради Победы. В память о по­
гибших по всей стране про­
шла акция «Свеча памяти». 
Активное участие в этом 
важном мероприятии при­
няли сотрудники и воспи­
танники стационарного от­

деления ОКУ «Солнцевский 
центр соцпомощи». Сумерки 
летнего июньского вечера 
собрали у центральной пло­
щадки детского приюта всех, 
кто остался неравнодушным 
к героической истории своей 
Отчизны.

Звучат песни военных 
лет, развеваются на ветру 
флаги. Сообщением Леви­
тана о начале Великой От­
ечественной войны и песней

«Священная война» нача­
лось это мероприятие. Дети 
и взрослые с волнением слу­
шают стихотворение Роберта 
Рождественского «Реквием». 
На экране появляются кадры 
военной хроники, напоми­
нающие о трагических со­
бытиях первых дней войны. 
В скорбном молчании за­
стыли дети и взрослые под 
тревожный стук метронома. 
А потом ярко зажглись свечи, 
как напоминание подрастаю­
щему поколению о том, что 
историю подвига русского 
народа переписать невоз­
можно. Нужно вечно пом­
нить, какой ценой завоеван 
мир на нашей родной земле. 
Без этой памяти невозможно 
будущее России!

* Лршздншси
В день России

День России-один из самых молодых государ­
ственных праздников в нашей стране. В этот день мы 
славим нашу Родину, страну с тысячелетней историей 
и уникальным наследием, страну, объединившую на 
земном пространстве множество народов и культур.

В стационарном отде­
лении центра этот ежегод­
ный праздник предваряет 
большая подготовка. Дети 
и подростки вместе с спе­
циалистами, воспитателя­
ми и педагогами изучают 
историю страны, учат песни 
и стихи о России, шьют ко­
стюмы, рисуют и клеят деко­
рации, знакомятся с русскими

народными песнями. День 
России в этом году не стал 
исключением.

Звуки горна и позывных 
оповестили всех о начале 
мероприятия, который под­
готовила и провела педагог 
В. В. Криволапова. Под тор­
жественный марш «Россия, 
вперед!» были внесены фла­
ги России и установлены

у центральной стены импро­
визированной сцены. После 
вступительных слов веду­
щей под звон колоколов вы­
шла воспитатель Е. Г. Асеева 
в образе России и пригласи­
ла всех на хореографическую 
композицию «Я люблю тебя, 
Россия!» Затем с этим важ­
ным праздником детей и со­
трудников поздравила дирек­
тор центра Н. В. Коровина.

Гимн России все слушали 
и подпевали стоя. Праздник 
вместил в себя викторину 
«Что я знаю о законах?», 
кроссворд «Все о России», 
веселые игры, зажигатель­
ные танцы и многое другое. 
Дети успешно справились 
с заданиями и продемонстри­
ровали свои знания о стране, 
ее символах, Главе Государ­
ства... Воспитанник центра 
Арсен Оганов подарил всем 
присутствующим стихотворе­
ние собственного сочинения, 
посвященное прадеду, погиб­
шему в ВОВ.

Особенно запомнились 
детям загадки «Это Я», в ко­
торых дети угадывали име­
на товарищей по шуточному 
описанию. Дети пели, танце­
вали, читали стихи и завер­
шилось мероприятие эстафе­
той «По родным просторам», 
праздничным салютом из 
воздушных шаров.
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Песни, опаленные войной

Скоро вся наша  
страна будет отмечать 
75-летие Курской битвы, 
в ходе которой немец­
ко-фашистские войска 
потерпели сокруш и­
тельное поражение. 
Готовятся к этой знаме­
нательной дате и в ста­
ционарном отделении 
О КУ «С олнцевский  
центр соцпомощи». Не­
давно здесь состоялся 
конкурс патриотической 
песни «Песни, опален­
ные войной».
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Его провела воспита­
тель Е. Г. Асеева. Она рас­
сказала воспитанникам 
о том, какой дорогой це­
ной досталась нам победа 
на Курской дуге. Начался 
конкурс с песни «Вставай, 
страна огромная!», которую 
исполнили конкурсанты вме­
сте со зрителями и членами 
жюри.

Очень понравились зри­
телям песни «Русский па­
рень», «Тальяночка», «Ах,

эти тучи в голубом», «Шли 
солдаты на войну», «Брат 
мой-десантник» в исполне­
нии воспитанников приюта 
Арсена Оганова, Даши Ме­
зенцевой, Даши Жигальце- 
вой, Оли Юрченко.

По итогам конкурса 
были вручены благодарно­
сти за лучшее исполнение 
песен на военную тематику: 
Даше Мезенцевой, Даше 
Жигальцевой и Оле Юрчен­
ко. Остальные конкурсанты

были отмечены памятными 
сувенирами.

Песню «День Победы», 
которая является священной 
для каждого из нас, испол­
нили все вместе в заверше­
нии конкурсной программы. 
Патриотическое воспитание 
молодежи на песнях воен­
ных лет является положи­
тельным примером по со­
хранению памяти о героях 
Великой Отечественной 
войны.
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В православном 
лагере «Ковчег»

Совсем недавно воспитанников из летнего лагеря 
«Курс» ожидал приятный сюрприз. Их пригласили 
в православный лагерь «Ковчег», действующий при 
Николаевском храме с. Зуевка.

Все здесь было воспи­
танникам приюта интересно. 
И палаточный лагерь рядом 
с храмом, и условия пребы­
вания детей, и досуговые, 
и православные мероприятия, 
и огромный развлекательный

комплекс из надувного бату­
та, на котором можно было 
попрыгать и поиграть. Осо­
бенно рады были этому ма­
лыши. Да и дети возрастом 
постарше с удовольствием 
порезвились на батуте.

Огромное спасибо бла­
гочинному Солнцевского 
церковного округа, настоя­
телю Николаевского храма 
Василию Жданову, который 
организовал эту экскурсию 
и лично на микроавтобусе 
доставил воспитанников 
в православный лагерь 
«Ковчег» и обратно.

Малыши и подрост­
ки еще долго делились 
яркими, незабываемыми 
впечатлениями о меропри­
ятии, которое состоялось 
в Николаевском храме села 
Зуевка.

С. ПОЖИДАЕВА, 
методист центра
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Сложился социальный успех

Свой проф ессио­
нальный п р а з д н и к -  
День социального ра­
ботника сотрудники  
О К У  «С ол нцевский  
центр  соцп ом ощ и»  
встретили с хорошим 
настроением и улыб­
ками на лицах. Э то­
му с п о с о б с тв о в а л  
праздничный настрой 
в зале Дома культуры 
п. Солнцево. На экран 
сцены под лирическую 
музыку проецируются 
слайды и ролики, отра­
жающие работу специ­
алистов центра.

В едущая праздничной 
программы -  методист 

центра С. А. Пожидаева объ­
являет о начале празднич­
ного мероприятия и предо­
ставляет слово директору 
центра Н. В. Коровиной.

Надежда Васильевна 
благодарит всех сотруд­
ников центра за их нелег­
кий, но в то же время очень 
нужный труд, за желание 
помогать людям, попав­
шим в трудную жизненную 
ситуацию, за преданность 
социальной работе. «Оста­
вайтесь такими же чуткими, 
участливыми и сердечны­
ми. Желаю вам и вашим 
семьям счастья, любви, 
благополучия и успеха 
в благородном труде!»,-го­
ворит она.

За д об росовестны й 
многолетний труд и в свя­
зи с Днем социального ра­
ботника директор центра 
вручила благодарности ве­
дущему бухгалтеру Л. И. На­
д е и н о й , м е д и ц и н с ко й  
сестре О. В. Гераскиной, 
специалисту по социальной

работе Э. П Исраелян, маши­
нисту по стирке и ремонту 
спецодежды Л. Н. Бирюко­
вой. Социальный педагог 
Г В. Кулик из Мантуровского 
района стала победителем 
конкурса профмастерства 
среди специалистов област­
ных социальных учрежде­
ний, обслуживающих семьи 
с детьми, и награждена гра­
мотой комитета социаль­
ного обеспечения Курской 
области.

С оциальная работа 
требует не только добросо­
вестного отношения к делу, 
но и благородства души, 
огромного терпения, уме­
ния сопереживать. Многие 
социальные работники свою 
профессию выбрали по при­
званию. Вот, что по этому 
поводу в своем портфолио 
отметила социальный педа­
гог из Обоянского района 
И. В. Соклакова: «В работе 
с семьями я руководству­
юсь принципами гуманизма, 
личностного и индивиду­
ального подхода, уважения 
к клиенту, его проблемам, 
принципами корректности, 
толерантности и доброжела­
тельности».

В центре всегда пом­
нят ветеранов, которые

многие годы отдавали всю 
свою искреннюю любовь 
и внимание детям и нужда­
ющимся в помощи взрос­
лым. Это А. И. Воробьева, 
Л.Н. Скрыпникова, Л.Ф. Де- 
вишева, Н. П. Прозорова, 
В. Д. Алистратова, А. А. Бур­
ц ева , Н. П. Я ко в л е в а ,

Н. В. Ильина, Н. Д. Демина, 
Л. М. Гридасова, ГА. Асеева. 
Огромное спасибо за ваш 
долголетний, добросовест­
ный труд!

Каждое праздничное 
мероприятие в Центре, по­
священное Дню социаль­
ного работника, бывает ин­
тересно по-своему. В этот 
раз было решено подвести 
итоги конкурса профессио­
нального мастерства среди 
социальных педагогов цен­
тра «Социальный успех», 
который был объявлен в на­
чале 2018 года. В течение 
нескольких месяцев соци­
альные педагоги готовили 
самопрезентацию в форме 
личного портфолио, в кото­
ром постарались как можно 
ярче продемонстрировать 
результаты своей работы, 
личный профессионализм 
и инициативу. Члены жюри 
очень внимательно посмо­
трели каждое портфолио, 
подвели итоги этой работы 
до проведения праздни­
ка. Это и явилось первым 
этапом конкурса. По сути- 
главным.

А второй этап-творче - 
ский конкурс «Вдох­

новение» стал для многих 
присутствующих приятным 
сюрпризом. Хотя работая 
с детьми, попавшими в труд­
ную жизненную ситуацию, 
каждый педагог, решая 
другие проблемы несовер­
шеннолетних, старается 
побуждать их к активности, 
развивать творческие спо­
собности...

Одним из действенных 
средств полноценного раз­
вития личности является 
устное народное творчество, 
русский фольклор, народная 
песня, которые называли 
и называют «народной пе­
дагогикой».

А чтобы научить чему- 
то другого, нужно показать, 
на что способен сам. И по­
казали.

Тамара Ивановна Маль­
цева из Медвенского района, 
которая открыла выступле­
ние на сцене Солнцевского 
РДК, покорила исполнением 
песни «Уголок России».

Галина Викторовна Ку­
лик из Мантуровского рай­
она с песней «Есть профес­
сия славная» постаралась 
донести до всех важность 
и нужность профессии со­
циального работника.

Социальный педагог из 
Солнцевского района Елена 
Александровна Вишвенко 
уверена, что главное до­
нести до каждого ребенка 
простые человеческие цен­
ности-веру в добро, тепло

родного дома, любовь к лю­
дям, к своей Родине. Навер­
ное, поэтому она выбрала 
для своего выступления 
песню «Тальяночка».

А вот социальный педа­
гог из Пристенского райо­
на Лилия Сергеевна Мек- 
вевришвили свою песню 
«Центр-для нас призвание 
и судьба» посвятила колле- 
гам-социальным работни­
кам.

Социальный педагог из 
Беловского района Людмила

Васильевна Полянская все 
делает для того, чтобы се­
мьи с несовершеннолетними 
детьми, попавшими в труд­
ные жизненные ситуации, 
смогли справиться со сво­
ими проблемами и обрели 
надежду на будущее. В сво­
ей песне «Не желаем жить 
по-другому» она подарила 
надежду на лучшее.

Людмила Николаевна 
Кутепова-социальный педа­
гог стационарного отделения 
с любовью и теплом относит­
ся ко всем детям. Для свое­
го выступления она выбрала 
песню «Доченька», которая 
сопровождалась слайдами 
на экране из семейной хро­
ники с дочкой Машей.

«Че те надо?»-такой шу­
точно-музыкальной компо­
зицией постаралась удивить 
и развеселить своих коллег 
и всех присутствующих со­
циальный педагог из Обо­
янского района-Ирина Вик­
торовна Соклакова. И судя 
по реакции зрителей, у нее 
это получилось.

«Чтобы работа спори­
лась, а дети понимали тебя, 
прежде всего, должно быть 
большое желание, а ещ е - 
хорошее настроение»,-счи­
тает социальный педагог из 
Большесолдатского района 
Елена Викторовна Макарова. 
Это ее основное жизненное 
кредо. Поэтому и для своего 
конкурсного выступления она 
выбрала песню «Хорошее на­
строение».

Х орошее настроение по­
дарила всем присутству­

ющим и социальный педагог 
из Солнцевского района Ве­
роника Петровна Петрович, 
исполнив веселые и задор­
ные частушки. Она самый 
молодой социальный педагог 
и активный участник фоль­
клорного ансамбля, создан­
ного в социальном приюте.

«Я буду исполнять свою 
песню без музыкального со­
провождения»,- объявила, 
выйдя на сцену, социальный 
педагог из Суджанского рай­
она Елена Александровна 
Селезень. Она ценит свою

работу и делает все воз­
можное, чтобы мир ее подо­
печных стал гармоничным, 
светлым и счастливым. И эти 
качества она постаралась 
передать, исполнив песню 
«Мимо текла река».

А закончился второй этап 
конкурса социальных педа­
гогов «Вдохновение» песней 
«Изгиб гитары желтой» в ис­
полнении Людмилы Алек­
сандровны Захаровой. Она 
опытный социальный педагог 
и ежедневно в своей работе 
ей приходится сталкиваться 
с различными категориями 
семей. Порой, чтобы разго­
ворить собеседника, вызвать 
доверие, приходится прибе­
гать к «лирическим отступле­
ниям».

Непросто было жюри 
в составе директора цен­
тра Н. В. Коровиной, заме­
стителей директора центра

Т. А. Соловьевой и В. В. Бе- 
резуевой, заведующих от­
делениями Т.Л. Шелухиной, 
С. П. Акишина, И. В. Полян­
ской определить лучших из 
лучших. Все конкурсанты 
были хороши. И пока члены 
жюри совещались, в адрес 
социальны х работников 
прозвучали музыкальные 
поздравления от работни­
ков культуры Солнцевского 
района и сотрудников ОКУ 
«Солнцевский центр соц­
помощи». Были исполнены 
песни: «За тобой», «Два бе­
рега», «Снегири», «Напрас­
ные слова», «Перепутаю 
даты», «Принцесса», «Щеч­
ки аленькие».

И вот настает то р ж е ­
ственный момент. Все 

участники конкурса про­
ф ессионального м астер­
ства «Социальный успех» 
приглаш аю тся на сцену 
и, согласно решению жюри, 
директор центра объявляет 
победителей.

Первое м есто з а н я ­
ла социальны й педаго г 
Т. И. Мальцева, второе-со- 
циальный педагог Е. В. Ма­
карова, третье-социальный 
педагог Л.Н. Кутепова. Им 
вручены Почетные грамоты 
и сувениры.

Социальные педагоги 
И. В. Соклакова, Е. В. Селе­
зень и Л. С. Меквевришвили 
отмечены Благодарностя­
ми «За лучшие творческие 
номера». Всем остальным 
социальным педагогам вру­
чены Благодарности «За уча­
стие в конкурсе».

Ну, а приз зрительских 
симпатий, согласно боль­
шинству голосов присутству­
ющих на празднике, достал­
ся социальному педагогу 
В. П. Петрович.

О ста е тся  п о ж е л а ть  
всем специалистам новых 
идей и находок на про­
фессиональном поприще, 
сердечного тепла и неис­
сякаемой энергии, креп ­
кого здоровья и счастья, 
душевной щедрости и ус 
пехов в очень нужном труде.

А. НАДЕИН
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Праздник детства
Первый день летних 

каникул у воспитанни­
ков стационарного отде­
ления был насыщен ин­
тересными событиями, 
веселыми и задорными 
играми.

Начался он с «Праздни­
ка детства», посвященного 
Международному Дню за­
щиты детей. Площадка пе­
ред зданием приюта и дет­
ский стадион украшены 
разноцветными флажками 
и шарами. Звучат веселые 
песни о детстве, лете и ка­
никулах. Праздничные по­
зывные сменяются хорео­
графической композицией 
«Радуга лета» в исполнении 
воспитанников. На площад­
ку выходят дети с флажка­
ми. Впереди Арсен Оганов 
с флагом, символизирую­
щим День защиты детей. 
На нем изображен земной 
шар и разноцветные фигур­

ки людей-символы добра 
и дружбы. У всех празднич­
ное настроение. Номера вы­
ступлений меняются, словно 
цвета радуги.

Веселые и задорные дет­
ские песни сменяются гим­
настическими и силовыми 
упражнениями в исполнении 
инструктора по физической 
культуре В. А. Асеева и вос­
питанника Арсена Оганова. 
А вот появляются малыши, 
которые приветливо машут 
флажками. Впереди на само­
кате Игорь Манжула.

С Международным Днем 
защиты детей и началом 
летних каникул детей по­
здравила директор ОКУ 
«Солнцевский центр соцпо- 
мощи» Н.В. Коровина. Она 
пожелала всем хороших и ве­
селых летних дней, с пользой 
для себя провести каникулы. 
В детском лагере «Курс», 
который действует в при­
юте с 5 июня детей ждут

занимательные игры, вик­
торины и конкурсы, увлека­
тельные походы и экскурсии 
и много других полезных дел.

В этот праздничный 
день в гости к детям пришли 
глава п. Солнцево С. А. Хо­
лодов и генеральный ди­
ректор ЗАО «Солнцевское 
ДЭП» М.А. Гусейнов. Они 
также тепло и сердечно по­
здравили детей, пожелали 
им за время летних каникул 
набраться сил и здоровья 
перед новым учебным го­
дом и подарили им подарки. 
Как пришлась по душе детям 
сладкая черешня от М.А. Гу­
сейнова!

А на импровизированной 
сцене воспитанники в на­
рядных платьях с летним 
хороводом и песней «Одно­
классница». Очень понра­
вился зрителям хоровод 
с веночками в исполнении 
специалистов стационарного 
отделения.

Все начинается с дет­
ства: первый шаг, первое 
слово, первая книга, пер­
вый воспитатель и педагог, 
которые учат детей добру 
и знаниям. А кто из детей 
не любит игры и спорт? По­
этому ведущая праздничной 
программы воспитатель 
Н. В. Уколова предлагает 
воспитанникам провести 
спортивно-игровые соревно­
вания. Дети вместе со взрос­
лыми разделяются на две ко­
манды: «Привет» и «Салют». 
Под торжественную музыку 
они проходят почетный круг 
и произносят свои речевки.

Затем капитаны команд 
получают конверты с пла­
ном и дается старт сорев­
нованиям. Под одобритель­
ные возгласы болельщиков 
воспитанники соревнуются 
в дартсе, в точности попа­
дания мяча в волейболь­
ную корзину, в забивании 
пенальти, в эстафете с ке­
глями, в перетягивание ка­
ната, в игре «Пионербол». 
А завершаются спортив­
но-игровые соревнования 
эстафетой с флажками. На 
всех этапах соревнования 
определялись победители. 
И вот после подсчета баллов 
директор центра объявляет 
победителей и вручает им 
именные значки.

В дартсе самым метким 
оказался Арсен Оганов, 
а в бросании мяча в кор­
з и н у -  Даша Мезенцева. 
В перетягивании каната 
отличилась Настя О га ­
нова, в эстафете с кегля­
ми-Игорь Манжула, в игре 
«Пионербол» и эстафете 
с «флажками» -  Сережа 
Березуцкий, самый луч­
ший пенальтист- Кирилл 
Закиев.

В командном зачете 
с небольшим преимуще­
ством победу одержала 
команда «Привет», воз­
главляемая специалистом 
по охране труда А. В. Холо­
довым. Под гимн детства 
участники соревнований 
берутся за руки, образует­
ся большой круг, летят раз­
ноцветные шары в небо.

Этот день вдвойне ра­
достным стал для Даши 
Мезенцевой. Она была на­
граждена Дипломом за 1 
место в районном конкурсе 
творческих работ «Мама, 
милая мама», в номинации 
«Рисунок».

Праздничная програм­
ма завершилась, а дети 
еще долго не расходились. 
Они угощались мороже­
ным, пели песни и весели­
лись.

А. ДУБРОВИН
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В летнем лагере «Курс
Каждый день в летнем оздоровительном лагере «Курс», что действует в ста­

ционарном отделении ОКУ «Солнцевский центр соцпомощи», слышны звонкие 
и радостные детские голоса. Программа летнего отдыха детей насыщена раз­
нообразными конкурсами и викторинами, интеллектуальными и развивающими 
играми, спортивными соревнованиями, походами, экскурсиями и другими инте­
ресными детскими мероприятиями.

Праздник открытия ла­
герной смены состоялся 
5 июня.

-  Мы рады приветство­
вать всех детей на новом 
телеканале-ЛТВ. То есть 
на лагерном телевидении, 
которое впервые начина­
ет свою работу нынешним 
летом,-говорит ведущая 
праздничной программы 
воспитатель И. А. Нечаева.

И на площадку под фо­
нограмму песни О. Газма­
нова «Вперед, Россия» тор­
жественным строем выходят 
три отряда. Отряд девочек- 
«Дружба», отряд мальчи­
к о в -«220 вольт» и отряд 
малышей -  « Колобок».

Капитаны отрядов сдают 
ведущей праздничной про­
граммы рапорта. Отряды 
произносят девизы, речевки 
и кричалки.

Затем программу пере­
дач лагерного телевидения 
продолжает «Шоу талантов». 
И первыми выступает отряд 
малышей «Колобок» с тан­
цевальным номером «Я от 
бабушки ушел». Шоу продол­
жает отряд девочек «Дружба» 
с танцевальной композицией 
«Топ-топ» и отряд мальчиков 
«220 вольт» с танцевальным 
номером «Все будет хорошо».

Всем понравился ш у­
точный конкурс «Вредные 
привычки», в ходе которого

воспитанники узнали, как 
правильно вести себя в ла­
гере «Курс», как поступать 
в той или иной ситуации, 
чем удивить своих друзей 
и воспитателей, как вести 
себя на улице, на природе.

Продолжилась програм­
ма лагерного телевидения 
загадками-кричалками, вик­
ториной «Пикник», право­
вой программой «Человек 
и закон», танцевальными 
мелодиями и ритмами.

Лето продолжается, 
впереди ребят ждет еще 
много интересных, зани­
мательных и радостных 
деньков.

А. НАДЕИН
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Продолжительность 
рабочего времени 
для подростков

Многие подростки мечтают летом не только хоро­
шо отдохнуть, но и устроиться на работу, чтобы иметь 
собственные деньги. Какова для них продолжитель­
ность рабочего времени?

Об этом мы попро­
сили рассказат ь з а ­
местителя прокурора  
Солнцевского района  
Е. Н. Михееву.

-  Трудовое законода­
тельство предусматривает 
определенные категории 
работников, которым уста­
навливается сокращенная 
продолжительность рабо­
чего времени (ч. 1 ст. 92 
ТК РФ):

1) работники в возрас­
те до 16 лет (не более 24 
часов в неделю);

2) работники в возрасте 
от 16 до 18 лет (не более 35 
часов в неделю);

3) работники, являю­
щиеся инвалидами I или II 
группы (не более 35 часов 
в неделю);

4) работники, условия 
труда на рабочих местах 
которых по результатам 
специальной оценки усло­
вий труда отнесены к вред­
ным условиям труда 3 или 
4 степени или опасным ус­
ловиям труда (не более 36 
часов в неделю).

При этом продолжи­
тельность рабочего време­
ни лиц в возрасте до 18 лет, 
получающих общее или

среднее профессиональное 
образование и в течение 
учебного года совмещаю­
щих обучение с работой, не 
может превышать полови­
ны указанных норм времени 
(ч. 4 ст. 92 ТК РФ).

Также раб отникам , 
осваивающим имеющие 
государственную аккреди­
тацию программы бакалав­
риата, специалитета или 
магистратуры по заочной 
и очно-заочной формам 
обучения, на период до 10 
учебных месяцев перед 
началом прохождения го­
сударственной итоговой 
аттестации устанавлива­
ется по их желанию ра­
бочая неделя, сокращен­
ная на 7 часов. За время 
освобождения от работы 
им выплачивается 50% 
среднего заработка по ос­
новному месту работы, но 
не ниже МРОТ. По согла­
шению с работодателем 
сокращение рабочего вре­
мени производится путем 
предоставления одного 
свободного от работы дня 
в неделю либо сокращения 
продолжительности рабо­
чего дня в течение недели 
(ст. 173 ТК РФ).

Сказать 
жизни «да»!

26 июня во всех 
странах мира отметили 
международный день 
борьбы с наркоманией 
и незаконным оборо­
том наркотиков. Глав­
ная его цель-привлечь 
все человечество к по­
мощи оступившимся 
людям, злоупотребля­
ющим веществами, 
вызывающими зависи­
мость.

Согласно официаль­
ной статистике в России 
331 тысяча больных нар­
команией и 232 тысячи 
лиц с пагубным употре­
блением наркотиков. 
По экспертным оценкам 
реальная цифра потре­
бителей дурмана почти 
в три раза больше, нар­
котики пробовало при­
мерно 3 млн. граждан 
России. Позитивной тен­
денцией последних 3 лет 
является уменьшение 
числа наркозависимых. 
67% наркоманов в РФ 
используют опиоидные 
наркотики, в первую оче­
редь героин. Через не­
сколько лет от начала 
употребления начинается 
дисфункция органов, кро­
ме того четверо из пяти 
таких больных являются 
ВИЧ-инфицированными. 
Увеличивается число под­
ростков, употребляющих 
наркотики (в основном 
синтетические каннаби- 
ноиды и стимуляторы). 
Их беспечность по отно­
шению к собственному 
здоровью оборачивается 
трагедией для себя, се­
мьи, друзей.

В нашей стране день 
борьбы с наркоманией 
включает мероприятия по 
борьбе с алкоголизмом. 
На заседании круглого 
стола в Госдуме РФ отме­
тили, что такой большой 
смертности, как в Рос­
сии, нет ни в одной стра­
не, включая Норвегию, 
Финляндию, Францию 
и Германию, где уровень 
потребления алкоголя со­
поставим с российским. 
В России 38% смертей 
в трудоспособном возрас­
те связаны с алкоголем, 
60% от внешних причин 
(ДТП, убийства, самоубий­
ства) также обусловлены 
состоянием опьянения. 
Кроме того алкоголь при­
водит к таким патологиям, 
как гепатит, цирроз, пан- 
креонекроз, психозы.

Отдельная проблема- 
некачественный алкоголь. 
Только в 2016 году от сур­
рогатов погибли 10 тысяч 
человек.

Многие оправдывают 
употребление наркоти­
ков, алкоголя жизненны­
ми трудностями. Но труд­
н о сти -э то  лишь часть 
жизни, а сколько в ней 
простых, ежедневных 
радостей! Только теряя, 
мы осознаем цену мно­
гим вещам. А стоит ли 
терять? Рассвет нового 
дня, настоящих друзей, 
возможность взять в руки 
своего сынишку или доч­
ку, возможность заглянуть 
в глаза любимой девушке, 
видеть солнце, небо, звез­
ды... Стоит ли рисковать 
всем этим ради алкоголя 
и наркотиков?

И. УТИНА
ОБУЗ «Солнцевская 

ЦРБ»
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Битва кулинаров
В стационарном отделении ОКУ «Солнцев­

ский центр соцпомощи» провели конкурс «Битва 
кулинаров». В нем приняли активное участие не 
только дети, но и воспитатели.

Следует отметить, что 
к увлекательному конкурсу 
все были хорошо подготов­
лены. Воспитанники приюта

прошли хорошую подготовку 
в кружке «Домоводство», 
который ведет педагог до­
полнительного образования

Л. Н. Холодова. В ходе заня­
тий дети обучались техноло­
гии приготовления различных 
блюд, получили знания о пра­
вилах здорового питания, 
научились выбирать самые 
полезные продукты для здо­
ровья.

Потому и конкурс «Бит­
ва кулинаров» подготовила 
и провела Л. Н. Холодова. Она 
условно разделила большую 
и дружную семью воспитан­
ников и воспитателей на две

команды: «Семью Ложки­
ных» и «Семью Вилкиных». 
В теоретической части кон­
курса команды за правиль­
ные ответы отмечались не 
традиционными баллами, 
а продуктами, которые им 
были необходимы для про­
ведения основного практи­
ческого конкурса «Приго­
товление бутерброда».

У команды «Семья Лож­
киных» набор продуктов 
для бутербродов оказался 
разнообразней. Она и ста­
ла в итоге победительницей 
веселого и увлекательного 
конкурса «Битва кулина­
ров». У победителей после 
награждения на груди «за­
сияли» символические меда­
ли. А все воспитанники, при­
нявшие участие в конкурсе, 
получили на память блокнот 
и ручку для записи рецептов, 
а также шоколадки.

А самое главное, у всех 
конкурсантов и зрителей 
осталось хорошее настро­
ение и появилось желание 
приготовить что-нибудь 
вкусненькое для своих род­
ных и близких.

С. ПОЖИДАЕВА, 
методист центра
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Уважаемых сотрудников 
ОКУ «Солнцевский центр соцпомощи», 

родившихся в июне:

СУББОТИНУ С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ!
Людмилу Ивановну, Желаем вам простого 

МАРТИКЯН счастья
Екатерину Михайловну, И тихой радости

ГРИДИНУ земной.
Елену Викторовну, Пусть вас житейские 

КАЗАКОВУ ненастья,
Антонину Владимировну, Всегда обходят

МАКАРОВУ стороной,
Елену Викторовну, Как прежде бережно

БУНЯЕВУ храните
Валентину Ивановну, В душе прекрасные 

КОСТЮКОВА черты,
Николая Алексеевича, Как прежде щедро

АТРЕПЬЕВУ всем дарите
Екатерину Александровну Огонь душевной

ОТ ВСЕЙ ДУШИ теплоты!
ПОЗДРАВЛЯЕМ Коллектив центра

*  Советы lio c fu tiie jis iM

Информационная безопасность 
несовершеннолетних

В современном мире, в сети Интернет, наряду с безобидными играми, общением 
в социальных сетях или даже в процессе поиска необходимой информации стоит 
опасность. Несовершеннолетние подростки смелы, любознательны, но еще наивны 
и неопытны и именно они особо уязвимы в интернет-пространстве.

Наибольшую опасность 
в сервисах интернет-обще­
ния представляют:

-  люди с психическим 
расстройством, в частно­
сти педофилы, для которых 
дети становятся объектами 
развратных действий и пре­
ступлений против половой 
неприкосновенности;

-  представители не­
законных религиозных 
конфессий (сектанты, спо­
собные навязать ребенку 
нетрадиционные, асоциаль­
ные отношения и ценности);

-  интернет-мошенники, 
онлайн-казино и др.;

Не только заманивают 
детей на сайты, обещая 
мгновенное обогащение, 
но и прививают склонность 
к азартным играм, ставят 
ребенка в материальную 
и иную зависимость.

-  интернет-травля (ки- 
бермооббинг);

Кибербуллеры целе­
направленно оскорбляют, 
унижают, распространяют 
угрозы в адрес детей. Их 
жертвами и становятся под­
ростки, обладающие вы­
сокой чувствительностью 
к любым оскорблениям, 
слухам и социальным не­
удачам. Последствиями 
подобных психологических 
атак являются депрессия 
и нервно-психическая не­
уравновешенность, суицид.

-  провокаторы;
Действуют анонимно или

под подставными именами.

Берут детей на «тебе слабо», 
подстрекают на совершение 
опасных поступков. Один из 
таких примеров экстремаль­
ное селфи. Настраивают детей 
против родителей и ближайше­
го окружения, школы и всего 
мира. Втягивают детей в раз­
личные радикальные движе­
ния. Вовлекают в группы в со­
циальных сетях суицидальной 
направленности.

Признаки принадлежности 
к подобным группам:

1. Ребенок закрывает 
родителям доступ к личной 
информации в социальной 
сети;

2. Состоит в группах, 
содержащих странные на­
звания. Переписывается 
в чате или соц. сети с не­
знакомыми людьми, кото­
рые дают ему странные 
указания.

3. На его страничке по­
являются странные цифры 
обратного отсчета.

Памятка для родителей: 
«Интернет-безопасность!»

1. Если есть возмож­
ность, поставьте компью­
тер в общей комнате.

2. Установите надеж­
ную антивирусную про­
грамму.

3. По возможност и  
установите на компьютер 
и телефон ребенка про­
грамму Контент- ф иль­
трации, которая сортирует 
сайты по их содержимому. 
Программу родительско­
го контроля, (например  
Launcher), которая позво­
лит ограничить функцио­
нальность устройств. Вы 
сами сможете выбирать 
программы и время дей ­
ствия программ, которые 
может использовать ребе­
нок. Остальные програм­
мы будут недоступны.

4. Предупредите о воз­
можных опасностях в сети 
Интернет. Запретите

общение с незнакомыми 
людьми.

5. Постарайтесь кон­
тролировать круг общения 
в социальных сетях.

6. Объясните, что раз­
решено, а что запрещено 
делать в Интернете.

7. Важно следить за 
режимом дня.

8. Объясните, что пра­
вила морали и хорошего 
тона одинаковы везде.

9. Организуйте досуг, 
сделайте круг интересов 
шире, прививайте любовь 
к  спорту и здоровому обра­
зу жизни. Научите ценить 
реальную и жизнь и живое 
человеческое общение.

10. Дайте понять, что 
ОН (ребенок) не один. 
И если столкнется с опас­
ностью, то Вы всегда го­
товы выслушать и помочь.

С. АКИШИН

В эти летние дни про­
должаются работы по 
благоустройству терри­
тории ОКУ «Солнцев­
ский центр соцпомощи». 
Совсем недавно на оче­
редном субботнике было 
уложено 13 тонн асфаль­
та на дорожках сквера

и территории. В работе по 
отгрузке и укладке асфальта 
принял участие весь мужской 
коллектив центра.

Асфальт безвозмездно 
выделил генеральный ди­
ректор ЗАО «Солнцевское 
ДЭП» М.А. Гусейнов, за что 
ему огромное спасибо от

всего коллектива центра 
и воспитанников детского 
приюта.

Работы по благоустрой­
ству территории центра бу­
дут продолжены.

А. ХОЛОДОВ, 
специалист 

по охране труда

«Погода в доме»
УЧРЕДИТЕЛЬ 

ОКУ «Солнцевский центр 
соцпомощи» 

Sol_zhenter@ mail.ru
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