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Мамай Родина
Мама и  Родина очень похожи:
М ам а-красивая, Родина-тоже!
Вы присмотритесь: у  мамы глаза 
Цвета такого ж е, ка к  небеса.
Мамины волосы, словно пшеница,
Что на бескрайних полях колосится. 
Мамины руки теплы и  нежны, 
Напоминают луч солнца они.
Если поет мама песню, то ей 
Вторит веселый и звонкий ручей...
Та# и должно быть: что дорого нам, 
Напоминает всегда наших мам.

£  СТАРИКОВ
- * — - ■ ■  * — ■----^
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Вместе — ради детей
23 ноября в местечке Коренная пустынь состоялась выстав

ка-форум: «Вместе-ради детей», посвящённая формированию 
культуры семейной жизни и ответственного родительства. Среди 
почётных гостей выставки, открывшейся в главном павильоне 
Курской Коренской ярмарки, были депутат Государственной Думы 
Татьяна Евгеньевна Воронина, врио заместителя губернатора 
Курской области Владимир Викторович Проскурин, председатель 
Курской Областной Думы Николай Иванович Жеребилов, пред
ставители духовенства и общественности, многодетные родители, 
руководители и специалисты образовательных структур, социаль
ной сферы и органов опеки и попечительства.

2018 год стал первым 
годом в объявленном Пре
зидентом Российской Ф е
дерации В. В. Путиным Де
сятилетии детства. В связи 
с этим Курская область ста
ла одной из первых террито
рий, где всерьез взялись за 
эту проблему и разработали 
комплексную программу по 
данной теме.

На выставку были заяв
лены школы-лицеи города 
Курска, районные отделы 
опеки и попечительства. 
Комитет социального обе
спечения Курской области 
представляли 4 учрежде
ния: О КУ  «Солнцевский 
центр соцпомощи», О КУ 
СОН «Курский областной 
социально-реабилитаци
онный центр для несовер
шеннолетних», ОКУ «Охо- 
чевский социальный приют 
для детей и подростков» 
и ОКУ «Черемисиновский 
социально-реабилитацион
ный центр для несовершен
нолетних». Гости форума 
знакомились с програм 
мами и инновациями всех 
представителей: красочные

буклеты и поделки, папки 
с обобщенным опытом рабо
ты специалистов, баннеры, 
обширный раздаточный ма

тер иа л -ни ко го  не оставили 
равнодушными.

Но ничто не сравнится 
с личным общением, поэтому 
особой популярностью поль
зовались мастер-классы, ко
торые давали дети и их ро
дители прямо на выставке. 
Так, ОКУ «Солнцевский центр

соцпомощи» под лозунгом: 
«Где ребенок увл е чен -там  
ребенок защищен!» предста
вил семью Захаровых с их

необычным увлечением. Вот 
что всем присутствующ им 
рассказала мама семейства- 
Елена Анатольевна:

«К плетению из бумажной 
лозы мы пришли недавно. 
У нас в роду уже были подоб
ные примеры: дедушка плёл 
изделия, необходимые в быту

из настоящей лозы, которую 
сам заготавливал. Почему 
увлеклись бумажной лозой? 
Причин несколько: главное-  
это волшебство! Глядя на гото
вое изделие, сложно сказать, 
из чего оно, многие путают 
с настоящей лозой. Это эко
л о ги ч н о -н е  нужно портить

живые деревья и кустарники. 
Это очень экономично-для 
поделки нам нужны старые 
журналы, газеты, реклам
ные буклеты из магазинов, 
которые в любом доме в изо
билии. Необходимо купить 
только клей и краску.

В создании поделки при
нимает участие вся семья: 
вместе крутим трубочки, 
плетем, красим и покрыва
ем лаком. Готовые поделки 
украшают наш дом и дома 
родственников. Их приятно 
дарить друзьям. Несколько 
наш их работ были пред
ставлены на районных и об
ластных выставках, где мы 
занимали призовые места».

В ы ставка -ф о рум  з а 
в е р ш и л а с ь  п а н е л ь н о й  
дискуссией, посвященной 
об м е н у  эф ф е кти в н ы м и  
практиками в сфере под
держ ки детства; распро
странения лучшего опыта, 
формирования и поддерж
ки  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  
соо б щ е ств , повы ш ения 
профессиональной компе
тентности специалистов.

И. ПОЛЯНСКАЯ, 
заместитель директора 

центра

м  ФПЯ ПРОЕКТ.'

UEABBAHfcPS

ПРАКТИКИ

ТОЛЬ О ДАЙТЕ ЕГПи СВЕТИТЬ! ^

С Ч А С Т Л И В А Я  СЕМИ-

Стратегия
успеха

На территории  
К урско й  области  
в 2018-2019 гг. прово
дится комплекс мер 
«Стратегия успеха» 
по развитию системы 
подготовки к само
стоятельной жизни 
воспитанников орга
низаций для детей- 
сирот и детей, остав
шихся без попечения 
родителей, детей из 
замещающих семей, 
постинтернатного со
провождения и адап
тации выпускников 
таких организаций.

Координатором ком 
плекса мер «Стратегия 
успеха» является «Депар
тамент по опеке и попечи
тельству, семейной и де
мографической политике 
Курской области».

Работа проводится за 
счет средств гранта Фонда 
поддержки детей, находя
щихся в трудной жизнен
ной ситуации.

На базе О КУ «Солн
цевский центр соцпомощи» 
организован мобильный 
консультативны й пункт 
с целью оказания экстрен
ной социальной помощи вы
пускникам и воспитанникам 
замещающих семей, прожи
вающих на отдаленных тер
риториях региона. В работе 
консультативного пункта 
используется оборудование 
и компьютерные диагности
ки от Фонда поддержки де
тей, находящихся в трудной 
жизненной ситуации.

Цель комплекса мер 
«Стратегия успеха»:

-формирование навы
ков самостоятельного про
живания воспитанников ор
ганизаций для детей-сирот 
и детей из замещающих 
семей, создание условий 
для их успешной социаль
ной адаптации.

В работе консульта
тивного пункта на базе 
ОКУ «Солнцевский центр 
соцпомощи» применяются 
инновационные технологии 
с использованием диагно
стических методик, в том 
числе компьютерных, по
зволяю щ ие обеспечить 
профессиональное само
определение и проф ес
сиональную  адаптацию  
выпускников организаций 
для детей-сирот, воспитан
ников замещающих семей, 
а также формировать у них 
позитивные установки на 
включение в продуктивную 
социально значимую дея
тельность, повышение граж
данской ответственности.

С. АКИ Ш И Н
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• /3 2)ен.ь народного единого.

Тепло ваших сердец
Неслучайно День народного единства является еще и праздником 

добрых дел, милосердия и заботы о ближних. В этот праздничный 
и торжественный день в стационарном отделении ОКУ «Солнцев
ский центр соцпомощи» бывает много гостей. Каждый из них так или 
иначе связан с детскими судьбами, а все вместе они щедрые душой 
и отзывчивые сердцем люди.
Вот и в этот раз по

здравить детей с замеча
тельным праздником и вру
чить им подарки прибыли 
зам еститель директора  
Департамента экологиче
ской безопасности и при
родопользования Курской 
области Т. В. Чаушка, на
стоятель Н иколаевского 
храма, благочинный Солн
цевского церковного окру
га протоиерей Василий 
Жданов, начальник отдела 
образования Администра
ции Солнцевского района 
Е.А. Азизов, представитель 
генерального директора 
ЗАО «Солнцевское ДЭП» 
Л. Асланян, ведущий специ
алист-эксперт МО «п. Солн
цево» Е. М. Бурцева. Также

на празднике присутствовали 
родители воспитанников.

Ведущая праздничной про
граммы воспитатель Л. Г. Боб- 
нева рассказала об истории 
возникновения праздника Дня 
народного единства и предо
ставила слово директору цен
тра Н. В. Коровиной.

Поздравив всех с празд
ником, Надежда Васильевна 
отметила, что многие добрые 
дела в стационарном отделе
нии стали возможны благо
даря помощи неравнодушных 
людей, которые пришли се
годня в гости к детям, а также 
тех, кто в силу ряда причин 
не смог прибыть, но оказы 
вает материальную и гумани
тарную помощь детям. Она 
вы разила всем сердечную

благодарность за их добрые 
дела и отзывчивые сердца.

Всех детей и взрослых от име
ни врио Губернатора Курской 
области тепло и сердечно по
здравила Татьяна Васильевна 
Чаушка.

Обращаясь к детям, она 
пожелала им тепла семейного 
очага, исполнения всех жела
ний, хорошо учиться и слу
шаться взрослых, а также сча
стья, здоровья и праздничного 
настроения.

В своем поздравительном 
слове протоиерей Василий 
Жданов отметил, что добрых 
дел много и все они значимы 
в преданности Богу. Он по
здравил всех и с православ
ным праздником Казанской 
Божией Матери, пожелав при 
этом укрепления веры в Бога, 
здоровья и добра.

Тепло и сердечно поздра
вили детей и всех присут
ствующих с Днем народного 
единства и другие гости. Кро
ме добрых слов и пожеланий 
они вручили детям сладости, 
развиваю щ ие настольные 
и спортивные игры.

В свою очередь воспи
танники стационарного отде
ления поблагодарили гостей 
за их теплые слова, подарки 
и вручили им специальные 
значки с надписью: «В дет
ских ладонях-тепло Ваших 
сердец». А еще они подгото
вили праздничный концерт 
«Торжество Дня единства»,

который начался с литератур
но-драматической композиции 
«История смутных времен». 
О событиях тех далеких дней 
рассказали гусляры, в роли 
которых были Алла Васильев
на Аксенова и Елена Анато
льевна Захарова.

Идут времена, меняют
ся эпохи, но всегда на за 
щите земли русской стояли 
настоящие патриоты своей 
Родины.

И вот на сцене физкуль
турный этюд: «Русские бога
тыри XXI века, в исполнении 
воспитанников: Н. Щербини
на, М. Нефедова, И. Маркови- 
на и М. Воронковского.

Громкими аплодисмента
ми зрителей были встречены

песни в исполнении са 
модеятельного ансамбля 
«Традиция»: «Я люблю 
тебя, Россия», «Матушка 
Богородица», а также но
мера в исполнении воспи
танников стационарного 
отделения.

Завершился празднич
ный концерт песней «Ро
дина», которую исполнили 
вместе дети, их родители, 
присутствующие на празд
нике, сотрудники и гости.

Тепло детских сердец 
в этот день передалось 
каждому, а потому ка ж 
дый был преисполнен  
чувством  добра, тепла 
и милосердия.

А. НАДЕИН

• ^шпишг̂ исо/пинеасий месячник

«Курский край — 
без наркотиков!»

В рамках проведения антинаркотического месячни
ка «Курский край -б ез наркотиков!» в ОКУ «Солнцев
ский центр соцпомощи» был разработан план меропри
ятий, согласно которому проведена акция с раздачей 
буклетов, листовок с номерами «Телефона доверия», 
«Ты должен знать!» среди населения районов, входя
щих в наше обслуживание. Розданы более 800 печат
ных носителей с разъяснениями пагубности употре
бления наркотиков и других психоактивных веществ.

Профилактическими бе
седами было охвачено 220 
детей и подростков и 100 ро
дителей.

В М едвенском  районе 
проведен круглый стол по 
профилактике наркомании, 
ответственного отношения 
к  собственному здоровью, ос
вещению правовых аспектов 
употребления и распростра
нения наркотиков.

В каждом филиале центра 
имеется уголок с информаци
ей о вреде наркотиков с при
зывами вести здоровый образ 
жизни.

В районных школах 2 
раза в неделю после уроков 
проводятся спортивно-оздо
ровительные мероприятия 
(игры в футбол, волейбол, 
гимнастика). В связи с про
ведением антинаркотиче
ского месячника спортивный 
зал школ стал дополнитель
но работать и в вечернее 
время с 17-00 до 19-00.

В Мантуровском рай
оне прошел спортивный 
праздник «Спорт и игра 
против наркотиков!» и те
м а ти ч е с ка я  д и с к о т е к а  
«Стоп, наркотик, стоп!».

На базе Б еловско го  
дома культуры было про
ведено досуговое меро
приятие «За ж изнь  без 
наркотиков!», на котором 
присутствовали более 100 
человек.

В школах прошли лек
ции-консультации для под
ростков и их родителей 
по темам: «Не допустить 
беды!», «Скажи наркотикам: 
НЕТ». Организованы про
смотры агитационных видео
роликов и видео-фильмов: 
«Выбор», «Ужас! Наркоманы 
гниют заживо!», «Право на 
жизнь!» и другие. Специ
алисты провели выставки 
рисунков на тему: «Нет нар
котикам и сигарете!»

Проведено анкетиро
вание «Я и здоровый об
раз жизни». Специалисты

центра приняли участие во 
Всероссийском исследовании, 
посвященном изучению при
вычек и убеждений граждан 
России, в том числе и по во
просам употребления нарко
тических веществ. Всего было 
опрошено 105 респондентов.

В стационарном отделе
нии центра состоялся д ис
пут «Твой выбор!», театра
лизованное представление 
«Суд над наркотиком», про
смотр и обсуждение корот
кометражного фильма «Два 
пути».

В мероприятиях приняли 
участие 210 подростков.

Все проведенные ме
роприятия освещаются по
средством сайта центра 
и группе в социальной сети 
«В контакте».

С. ПАВЛОВ

Наши консультации
На вопросы читателей отвечает юрисконсульт цен

тра Л.Ю . Бурцева

ПРАВО НА ПОЛУЧЕНИЕ ВЫПЛАТЫ
-  Слышала, что семьям, имеющим троих и более  

детей, с января 2019 года будет предоставляться без
возмездная еж емесячная выплата из средств мате
ринского капитала. Так ли  это?

Е. Смирнова
-  В принятом Законе Курской области от 14.11.2018 

Ns 82-ЗКО «О внесении изменений в Закон Курской об
ласти» «О государственной поддержке семей, имеющих 
детей, в Курской области» говорится об установлении 
безвозмездного предоставления части средств област
ного материнского капитала в качестве ежемесячной 
выплаты в связи с рождением (усыновлением) третьего 
или последующего ребенка. Право на получение выпла
ты возникает в случае рождения (усыновления) ребенка 
с 1 января 2019 года, если среднедушевой доход в семье 
не превышают 1,5-кратную величину прожиточного ми
нимума трудоспособного населения в Курской области.

Закон вступает в силу с 1 января 2019 года.

НЕ БОЛЕЕ 17,5 ТЫСЯЧ
-  Н ы неш ний отопительный сезо н  наш а семья  

встретила с газовым отоплением. Хотелось бы знать 
о размере возмещения стоимости работ по газифика
ции домовладения?

Е. Бакулина
-  Согласно Постановлению Администрации Курской 

области от 19.10.2018 № 824-па «О внесении изменений 
в Правила предоставления в 2018 году адресной социаль
ной помощи отдельным гражданам на проведение работ 
по газификации домовладений (квартир), гражданам 
осуществляется авансовая выплата адресной социальной 
помощи в размере 50 процентов от стоимости работ по 
газификации домовладения (квартиры) и (или) газового 
оборудования, но не более 17,5 тысяч рублей.
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Мама —  это значит 
нежность, 

Это ласка, доброта, 
Мама —  это

безмятежность, 
Это радость,

красота! 
Мама —  это на ночь 

сказка, 
Это утренний

рассвет,
Мама —  в трудный 

час подсказка, 
Это мудрость

и совет! 
Мама —  это зелень 

лета,
Это снег, осенний 

лист,
Мама —  это лучик 

света,
Мама —  это значит 

ЖИЗНЬ!

энское счастье
Квартира семьи Кривцовых Олеси Николаевны и Антона 

Анатольевича из г. Обоянь ничем не отличается от других 
квартир. Лишь зайдя внутрь и увидев прихожую с одеждой, 
понимаешь, что в доме живёт многодетная семья.

Хозяйка дома-пятикратно счастливая мама-Олеся Ни
колаевна Кривцова.

-  Непросто растить пятерых детей,-призналась женщи
на.-Приходится все успевать и хорошо стараться. Заработ
ная плата мужа небольшая и средств порой не хватает, тогда 
приходится включать женскую логику и фантазию.

Мой день расписан по минутам. С утра собираю старших 
троих детей в школу. Затем принимаюсь за уборку, стирку, 
приготовление. Не успею оглянуться-уже обед. А тут ребя
та приходят из школы. Пообедали, и снова много работы. 
Надо проводить двоих старших-Тимура и Матвея на заня
тия в спортивную секцию дзю-до. Вечером старшие садятся 
за уроки, и наступает время младших. Мы читаем книжки 
или просто смотрим мультфильмы. Быть многодетной ма- 
терью -это  призвание. Не каждому это дано и не каждый 
с этим справится. Но мне Бог дал детей и силы, чтобы их 
воспитывать.

Проблем много. Но они уже не кажутся такими большими 
и серьезными, когда сидишь вечером в окружении пятерых 
детей, слушаешь рассказы старших, лопотание младших 
и понимаешь, что это и есть настоящее женское счастье.

Л. НЕГРЕБЕЦКАЯ, 
г. Обоянь

Мой самый близкий человек

Самый близкий мне 
человек-моя мама. Зовут 
ее Оксана. Моя мамочка 
очень красивая, умная, 
добрая и справедливая. 
Если я заслужил, она обя
зательно меня похвалит. 
В такие моменты мне еще 
больше хочется сделать 
что-нибудь хорошее, что
бы вновь порадовать ее. 
Но мама бывает и строгой, 
если я сделаю что-нибудь 
не так, только сердится 
она недолго и обязательно

мне поможет, подскажет, как 
сделать правильно, поэтому 
я всегда обращаюсь к ней за 
советом, за помощью.

М ам а-очень общитель
ный человек. К нам часто 
приходят гости, и она всегда 
всех приветливо встречает. 
Никто меня не понимает, так 
как она. Я ее очень люблю, 
и она меня тоже, поэтому 
мама останется моим лучшим 
другом навсегда. Мы много 
времени проводим вместе. 
Ходим в лес за ягодами и гри
бами, вместе рисуем. У меня 
есть маленький братик. Мама 
всегда старается порадовать 
меня и братика, устраивает 
дни рождения, покупает нам 
подарки. Казалось бы, мама 
должна любить его сильнее, 
потому что я почти взрослый, 
но у мамы хватает нежности 
и на меня. Она всегда ста
рается быть ласковой к  нам 
обоим. Своей маме я стара
юсь помогать: приглядываю 
за братиком. Мама всегда 
спрашивает, как дела у меня 
в школе: радуется, если все

хорошо. Огорчается, если не 
очень.

В жизни самое важное-это 
мама! К ней нужно относиться 
с любовью и нежностью, за
ботой и лаской. «Мама»-сло
во необычайной важности! 
Для меня мама дороже всего. 
Мамы бывают разные: смелые, 
умные, красивые. А моя мама 
самая добрая. Мама всегда 
утешит меня в трудную минуту, 
даст совет. Мамы всегда волну
ются за нас, а мы не слушаем
ся их, но потом часто жалеем 
об этом.

У  нас в России существу
ет хороший праздник «День 
матери». В этот день поздрав
ляют всех мам, посвящают им 
концерты, дарят цветы и по
дарки в знак уважения и люб
ви. Я желаю всем мамам на 
свете терпения в воспитании 
своих детей, здоровья, сча
стья. Пусть мамы всегда оста
ются молодыми и красивыми.

Никита Квасов, 
обучающийся 2-й Засеймской 

средней школы.
Мантуровский район

Спасибо, что ты есть
В нашей дружной семье 

воспитывается трое детей. 
Моя старшая сестра Лена 
обучается в Рыльском педа
гогическом колледже. Я хожу 
в 9 класс Песчанской средней 
школы, а мой младший брат 
Дима-третьеклассник.

Все мы стараемся хоро
шо учиться, ведем активный

образ жизни. И в этом боль
шая заслуга нашей мамы-Та
тьяны Анатольевны Пирого
вой. Она работает санитаркой 
в районной больнице. И не
смотря на усталость после 
работы мама всегда находит 
время для нас. Она интересу
ется нашим досугом, успева
емостью в школе. Ей мы до

веряем все свои секреты. 
И знаем, что, если будет 
трудно, мама всегда при
дет на помощь, даст вер
ный совет.

В нашем доме всегда 
порядок, а с кухни до
носятся вкусные запахи. 
Знаем, что это мама ста
рается приготовить для 
нас что-нибудь вкуснень
кое. Мы тоже стараемся 
помочь любимой мамоч
ке убраться по дому, по
мыть посуду и в других 
делах.

Благодаря нашей ма
мочке, у нас есть все не
обходимое, а главное, мы 
все очень любим друг дру
га. Наша семья дружная 
и счастливая и это тоже 
заслуга нашей мамы. Все 
ее достоинства можно 
перечислять бесконечно, 
такая вот она у нас.

Мамуля, я счастлива, 
что ты у нас есть.

С праздником, с Днем 
матери!

Снежана ПИРОГОВА, 
с. Песчаное, 

Беловский район

Моя мамулечка!

Наш а м ногодетная  
семья проживает в селе 
М ахновка  С уд ж анско - 
го района и состоит из 6 
человек. Для каждого че
ловека м ам а-сам ое до
рогое в жизни. Я хочу рас
сказать о своей мамочке. 
Её зовут Лейла Вазировна 
Амарян. Она заботливая,

добрая и ласковая мама. Лю
бит, чтобы в доме всегда был 
порядок, уют и тепло. К тому 
же она очень трудолюбивая. 
У неё золотые руки, которые 
многое умеют делать для се
мьи. Мамочка часто балует 
семью разными вкусностями: 
выпечкой, салатами, другими 
блюдами.

Мама для меня самый 
лучший друг. Я могу к ней об
ратиться с любым вопросом. 
Она всегда выслушает, помо
жет, подскажет.

Моя мамочка самая кра
сивая, самая любимая. Я её 
зову «моя мамулечка!» Чтобы 
не огорчать маму, я стараюсь 
хорошо учиться, слушаюсь, 
помогаю по дому, поздрав
ляю со всеми праздниками. 
А подарки для неё делаю сво
ими руками на уроках техно
логии, кружках, дома. Когда 
мама уезж ает к  бабуш ке 
в город Новороссийск, я по 
ней очень скучаю, мне её не 
хватает.

Я очень люблю свою ма
мочку. Она согревает меня 
душевным теплом и заботой. 
Здоровья, счастья тебе, ма
мочка!

Аня АМАРЯН, 
обучающаяся 4 класса 

МКОУ «Махновская С ОШ» 
Суджанского района

У нас все впереди
-  С ейчас я р а сска ж у  

вам о своей маме. Почему 
о маме?,-спросите вы,-ведь 
у меня есть еще и папа, ба
бушка, дедушка, старшая се
стра, наконец? А потому, что 
мама-самый главный человек 
в моей жизни! В разговорах 
взрослых я не раз слышал: 
«В воспитании мальчика глав
ную роль должен играть отец. 
Мальчика нужно воспитывать 
в строгости». В моей жизни 
все именно так и происходит, 
но только воспитывает меня 
в строгости мама.

У моей мамы все под кон
тролем! Поэтому с мамой я де
люсь своими мальчишескими 
проблемами, и она всегда под
сказывает мне какое-нибудь 
мудрое, по моему мнению, ре
шение. И я порой думаю, как 
я сам не сообразил, что можно 
выбрать именно такой выход 
из положения. Спрашиваю

у мамы, как ей это удается, 
ведь она не мальчишка! Ока
зывается, секрет в том, что 
нужно всегда ставить себя 
на место того человека, в от
ношении с которым возникли 
проблемы. Теперь я стараюсь 
всегда так поступать. Еще 
мама научила меня пользо
ваться словом «компромисс» 
в отношениях с друзьями и со 
всеми людьми.

Кажды й вечер читаем 
книги. Благодаря маме, я зна
ком с непростой судьбой Зои 
Космодемьянской, Олега Ко
шевого, партизана Лени Голи
кова, Гули Королевой, Тимура 
и его команды, Тома Сойера 
и многих других литературных 
героев, ставших для меня лю
бимыми.

Совсем недавно мы с ма
мой приняли участие в район
ном конкурсе «Книжка своими 
руками». Несколько вечеров

мы шили страницы нашей 
книги из фетра, а затем 
украшали их аппликаци
ей из разных материалов. 
Идея сделать книгу иллю
страций пришла в голову 
нам с мамой после того, 
как мы прочли роман Да
ниэля Дефо «Робинзон 
Крузо». Мама научила 
меня относиться к книгам 
по-особенному!

К а ки е  кни ги  брать 
в библиотеке, советует 
мне мама. Наверняка, она 
хочет, чтобы я был похож 
на героев этих книг. Я, ко
нечно, пытаюсь быть по
ложительным персонажем 
в реальной жизни, но не 
всегда получается. Навер
ное, потому, что мы ещё не 
все книги прочли с мамой. 
У нас всё впереди!

Владислав 
РЫБАЛЧЕНКО, 

обучающийся 
Медвенской 

средней школы

Мама — это лучик света!
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Мой 
выбор

«У меня растут года, 
будет мне семнадцать...».
Эти строки из стихотворе
ния поэта В. Маяковского 
раньше были хорошо из
вестны каждому школьни
ку. Сегодня большинство 
девятиклассников, которым 
исполнилось 15 лет, опре
деляются с выбором про
фессии.

С целью оказания им 
помощи в выборе жизнен
ного пути социальный пе
дагог О КУ «Солнцевский 
центр соцпомощи» Л.А. За
харова провела с девяти
классниками МКОУ «Зуев
ская СОШ» первое занятие 
клуба «Мой выбор» по про
фориентации «Готовность

к выбору профессионально
образовательного маршрута».

С обучающимися проведе
но анкетирование жизненного 
и профессионального само
определения. В ходе упражне
ния «Круги» девятиклассники

сети Интернет: semyasoln.ru
ыГ Jt - ь  lip

-лД С, featyfeHuSif
Уважаемых сотрудников 

ОКУ <<Солнцевский центр соцпомощи», 
родившихся в ноябре:

свободно выражали свои мне
ния по разнообразной темати
ке в сфере профессионально
го образования.

З авер ш и ло сь  занятие  
клуба «Мой выбор» домаш
ним заданием: «Профессии,

востребованные на рынке 
труда».

Всего в данной школе 
запланировано проведение 
семи занятий по професси
ональной ориентации об
учающихся.

ГЕКОВА 
Александра 

Владимировича, 
ЗАХАРОВУ 
Людмилу 

Александровну, 
ГЕРАСКИНУ 

Оксану Викторовну, 
НЕЧАЕВУ

Ирину Александровну, 
ПОЛЯНСКУЮ

Людмилу Васильевну, 
ЩУРБИНУ 

Елену Николаевну, 
ГРОМОВУ

Наталию Геннадьевну,

МИРЗОЯН 
Зину Файзоевну, 

ПОЛЯКОВА 
Александра 

Владимировича 
ОТ ВСЕЙ ДУШИ 
ПОЗДРАВЛЯЕМ 

С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ!
Желаем просто 
радоваться жизни, 
Улыбкой наступивший 
день встречать, 
Смотреть на мир с 
надежной и улыбкой, 
Любить, стремиться, 
верить и мечтать! 
Коллектив центра

Мастер-класс в школе
Специалист О КУ «Солнцевский центр соцпомощи» 

Е. В. Гридина, провела для обучающихся 1-4 классов мастер- 
класс по изготовлению аппликации методом «торцевания», 
то есть изготовления объемных картин или фигурок путем 
приклеивания маленьких скрученных шариков или трубочек 
из бумаги на картон. Такие работы отличаются от других 
видов аппликации своей воздушной композицией.

Младшеклассники с радостью погрузились в мир творче
ства и фантазии и изготовили аппликацию «Цветы». В про
цессе мастер-класса дети узнали историю культивации пи
онов и ареал их распространения, а также прочитали стихи 
про эти красивые цветы.

Я ' ' -ь о)
Do *;ии
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Пошаговая инструкция настройки приема 
цифрового эфирного телевидения

В 2019 году популярные телеканалы переходят на телевещание в цифровом формате. Цифровое эфирное теле- 
видение-это 20 каналов без абонентской платы. Они будут доступны всем жителям страны уже в конце 2018 года.

ГДЕ МОЖНО
СМОТРЕТЬ ЦЭТВ
• Подсказка: любой те

левизор может принимать 
ЦЭТВ.

1. Любому телевизору 
нужна антенна. Она при
нимает сигнал цифрового 
эф ирного  телевидения. 
В новы х  т е л е в и зо р а х  
стандарта DVB-T2 антен
на подклю чается сразу 
к телевизору.

2. В телевизорах без 
п о д д е р ж ки  с та н д а р та  
DVB-T2 антенна подключа
ется к приставке стандарта 
DVB-T2, а приставка-к те
левизору. Приставка нужна 
всем старым телевизорам 
с кинескопом.

3. П риставка  нужна 
некоторым моделям но
вых плоских телевизоров, 
обычно до 2013 года выпу
ска. В паспорте к телеви
зору надо прочитать, под
держивает ли он стандарт 
DVB-T2. Не наш ли-нужна 
приставка.

• Непонятно: п осм о
трите модель телевизора 
в интернете, спросите спе
циалиста, спросите соседа.

ПЕРЕД ПОХОДОМ
В МАГАЗИН

• Подсказка: все пробле
мы от антенны.

4. Рассмотрите телевизор 
сзади. Запишите его название 
и модель. Сфотографируйте 
выходы.

5. Стандартные выходы 
называются тюльпан (коло
кольчики) (A), HDMI (Б) или
SCART (В)

Посмотрите карту на сай
те «Смотрицифру.РФ». Опре
делите, в какой стороне и на 
каком расстоянии находится 
передатчик.

Возможно, антенна вам не 
нужна:

6. .. .если у вас в доме кол
лективная антенна. Спроси
те управляющую компанию, 
принимает ли она ДМВ сиг
нал. П ринимает-вклю чайте 
автонастройку на телевизоре 
с DVB-T2 или автонастройку 
на приставке. Не принима
ет-н апиш ите  заявление об 
установке.

7. ...если у вас оператор 
кабельного телевидения. За
ключите договор на показ 20 
обязательных общедоступных 
каналов. Отказывается-пиши- 
те в Роскомнадзор. «Вопреки 
«Закону «О СМИ» оператор ка
бельного телевидения не пре
доставляет пакет обязательных 
общедоступных каналов».

8. ...если у вас спутнико
вая тарелка.

9. ...если у вас нет теле
визора.

Нет коллективной антен- 
ны-ставим свою:

10. ...если вы живете не 
далее 5 км от телебаш ни 
и между вами нет преград, 
подойдет комнатная антенна.

11. ... если вы живете не 
далее 20 км от телебашни -по
дойдет наружная антенна без 
усилителя.

12. ...если вы живете до 
80 км от башни- нужна наруж
ная антенна с усилителем.

А нтенна долж на бы ть 
ДМВ-диапазона для приема 
ЦЭТВ или всеволновая, что
бы смотреть региональные 
телеканалы  в аналоговом 
формате и ЦЭТВ одновре
менно.

» Внимание! Мощная ан 
тенна, установленная близко 
к телебашне, будет плохо ра
ботать. Это как кричать рядом 
с ухом.

ИДЕМ В МАГАЗИН
» Подсказка: магазин обя

зан принять все товары назад, 
если они не подошли.

13. Спросите соседа, ка
кую антенну купил он. Погово
рите с продавцом ближайшего

радиомагазина. Убедитесь, 
что продавец поменяет вам 
антенну, если она не по
дойдет.

14. Приставка подойдет 
любая. Минимальная цена 
около 700 рублей. В более 
дорогих есть дополнитель
ные функции:

15. просм отр видео 
с флешки

16. запись программ 
Выбор за вами.

ДОМА
Телевизор с DVB-T2
17. Подключаем антен

ну к телевизору, включаем 
«Автонастройку»

Телевизор без DVB-T2
18. Подключаем при

ставку к телевизору. ТВ 
тюльпанами (А) или HDMI 
(Б) или SCART (В).

19. Подключаем антен
ну к приставке, включаем 
«Автопоиск» на приставке.

Для работы приставки 
надо переключить телеви
зор в режим AV или ВХОД. 
Эти кнопки на пульте от 
телевизора.

» П одсказка : антен
ну лучше ставить у окна. 
«Цифре» часто хватает 
и отраженного сигнала от 
дома напротив.

•  J C o q n u a c a  -  2 0 1 9

Уважаемые читатели!
Завершается подписка на газету «Погода в 

доме» на первое полугодие 2019 года. Цена полу
годового комплекта всего 100 рублей.

С огл аситесь  -  это 
небольшая сумма, но 
как много она значит 
для детей , которы е  
сейчас находятся у нас 
в стационарном отде
лении. Ведь денежные 
средства от подписки 
газеты направляются 
на нужды социального 
учреждения.

О чень  о тр а д н ы й  
факт, что для многих на
ших читателей «П огода

в доме» стала и доброй 
пом ощ ницей, со вет
чицей, просто газетой 
для души. Уверены, что 
в новом году газета не 
разочарует вас и новых 
наших подписчиков.

О тк р о й те  дверь  
специалистам по со
циальной работе и 
подпишитесь на газе
ту «Погода в доме» на 
первое полугодие 2019 
года.

Говорят дети
После просмотра мультика 
про богатырей:
- Мам, ты знаешь, во что 
я играю ? В богаты рей, 
только я их расш ирил -  
там ещё индейцы есть... 
и танки.

***

Буж у в сад ик, ребёнок 
никак не хочет вставать, 
прячет голову под одеяло. 
Потом доносится откуда-то 
из-под подушки:
- Мама, не мешай, я занят!
- А чем это ты занят?
- Я сплю!

• Отгадай-ка
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Г1. Трудится как...
2. Неуклюжий как...
3. Трещит как...
4. Поёт как...
5. Задиристый как...
6. Трусливый как...
7. Назойливая как...
8. Хитрая как...

В выделенных клетках по вертикали: Ползет как..
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