
 

Правила безопасности детей на отдыхе в летний период: 

• Помните, что с 10-00 и до 17-00 солнце очень активное. В это 

время желательно находиться в тени. Без головного убора не 

стоит выходить из дома. Чередуйте время пребывания на 

солнце с играми в тени. 

• Следите за скоропортящимися продуктами и храните их в 

холодильнике. Кушать овощи и фрукты можно только после 

того как их помоют. 

• Напоминайте детям о необходимости мыть руки перед едой. 

• Учите детей переходить дорогу только по сигналу светофора. 

• Напомните правила поведения на детской игровой 

площадке. Выбирайте безопасные игровые площадки. 

Прежде чем посадить ребенка на качели, убедитесь, что они в 

исправном состоянии. 

• Не позволяйте детям брать спички, разводить костры без 

присутствия взрослых. Объясните опасность такого занятия. 

• Не допустите обезвоживание организма. Чаще давайте детям 

пить очищенную воду. В жаркие дни можно распылять на 

тело воду из пульверизатора. 

 

О Вас заботится ОКУ «Солнцевский центр соцпомощи»   

Адрес: Курская обл., п. Солнцево, ул. Ленина, д. 16    Тел. 8 471 54 2-20-35 
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